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Resumo

A gestdo das finangas pessoais envolve um processo continuo de educagdo, planejamento e controle financeiro
com vistas a atingir uma situacéo financeira desejavel. Este trabalho teve como objetivo analisar a gestdo das
financas pessoais de estudantes de Administracdo de uma Instituicdo de Ensino Superior de Itabaiana. A
metodologia utilizada é de carater descritivo com abordagem quantitativa, a partir da aplicagdo de questionario em
uma amostra de 175 estudantes de graduacdo. Os resultados mostraram que a maioria dos estudantes de
administracdo apresenta um perfil financeiro cauteloso, guardando parte de seu salario e gastando conforme o
planejamento financeiro. Notou-se uma preferéncia para aplicacdes com rendimento fixo, tais como poupanca e
titulos publicos. Os respondentes apresentaram maior preocupacao em destinar seus recursos com gastos com lazer
e aquisicdo de bens do que com alimentagdo e pagamentos de contas de consumo. O estudo aponta sugestdes para
pesquisas futuras e recomendagdes para os atores envolvidos.

Palavras-Chave: Educacéo financeira; Endividamento; Planejamento financeiro.

Abstract

Personal finance management involves an ongoing process of financial education, planning, and control to achieve
a desirable financial situation. This study aimed to analyze the personal finance management of business
administration students from an ltabaiana-Sergipe Higher Education Institution. The methodology used is
descriptive with quantitative approach, based on the application of a questionnaire to a sample of 175
undergraduate students. The results showed that most business students have a cautious financial profile, saving
part of their salary and spending according to financial planning. There is a preference for fixed income
applications such as savings and government bonds. Respondents were more concerned with allocating their
resources to leisure and purchasing than to food and consumer bill payments. The study points out suggestions for
future research and recommendations for the actors involved.

Keywords: Financial education; Indebtedness; Financial planning.

1. INTRODUCAO

As finangas pessoais tém como objetivo estudar e analisar as aquisi¢cGes de bens e servicos,
através das condi¢es de financiamento necessério a satisfacdo individual (Marques, Takamatsu
& Auvelino, 2018). O equilibrio das financas pessoais prepara o cidaddo para enfrentar



imprevistos financeiros e para a aposentadoria, permitindo qualificar o individuo para o bom
uso do sistema financeiro e capacitando-o para alcancar uma situagdo financeira desejavel
(BCB, 2013).

Nessa linha, a educagdo financeira emerge como um campo do saber pelo qual o individuo
busca adquirir conhecimentos necessarios para gerenciar coerentemente suas finangas e tomar
boas decisdes. A educacgdo financeira € uma area na qual se discute a importancia do dinheiro,
como administra-lo, como ganhar, gastar, poupar e consumi-lo de forma consciente,
gerenciando de forma correta as receitas e tomando decisdes essenciais quanto ao uso dos
recursos financeiros disponiveis (Casarotto & Brighenti, 2016).

Com o intuito de promover o acesso a educacdo financeira pessoal para os cidadaos, o Governo
Federal institui, por meio do Decreto n°® 7.397, de 22 de dezembro de 2010, a Estratégia
Nacional de Educacéo Financeira (ENEF) que objetivou tracar acdes que ajudem os cidadaos
brasileiros a tomar decisdes financeiras mais conscientes, independentes e corretas (Brasil,
2010). Aliado a essa estratégia, 0 Banco Central do Brasil reestruturou seu programa de
Cidadania Financeira, disponibilizando um caderno de educacdo financeira para difundir
conhecimentos e comportamentos béasicos sobre finangcas pessoais reunidos em mddulos e
competéncias a serem desenvolvidos que compreendem a relacdo com o dinheiro, orcamento
pessoal ou familiar, o uso do crédito e administracdo das dividas, consumo planejado e
consciente, poupanca e investimento, prevencdo e protecdo (BCB, 2013).

A educacdo financeira pode ser definida como sendo um processo em que, através de
informacdes, formacdo e orientacdo, o individuo se torna capaz de desenvolver habitos e
competéncias necessarias ao despertar sua consciéncia para as oportunidades e riscos
envolvidos no setor financeiro, permitindo realizar as melhores escolhas (OECD, 2005).

Por outro lado, a falta de educacéo financeira favorece que os consumidores fiquem vulneraveis
a alguma crise financeira, uma vez que se perdem as habilidades para administrar efetivamente
suas financas (Cordeiro, Maia & Silva, 2018). Os individuos devem estar preparados para cuidar
de suas financas antes mesmo de entrar para a universidade, ja que nessa fase € comum que eles
entrem para 0 mercado de trabalho e comecem a planejar seu futuro (Gilligan, 2012).

O planejamento financeiro ¢ um aspecto importante na tomada de decisdo das familias, pois
permite que os individuos possam se organizar financeiramente, controlando suas receitas e
despesas pessoais a fim de atingir um determinado objetivo (Ferreira & Gandolfi, 2018). O
planejamento financeiro pessoal tem objetivos divididos em periodos de curto, médio e longo
prazo, possibilitando um melhor aproveitamento dos recursos. O planejamento de longo prazo
sdo acOes projetadas para um futuro distante, acompanhado da previsdo de seus reflexos
financeiros. Os planos financeiros de médio e curto prazo sao agdes planejadas para um periodo
de tempo menor, envolvendo de um a cinco anos (Medeiros & Lopes, 2014).

A deficiéncia de educagdo financeira alinhada a uma facilidade na obtencdo de recursos
financeiros (como crédito) com maiores parcelas e negociacGes de taxas de juros pode favorecer
a realizacéo impulsiva de compras e prejudicar o ato de economizar. O Servigo de Protecdo ao
Crédito (SPC) tem publicado dados que revelam crescimento das taxas de inadimpléncia. O
numero de brasileiros incluidos em cadastros de restricdo ao credito chegou a 63,6 milhGes de
individuos, o que corresponde a 41,6% da populacdo adulta no pais (SPC, 2018). Isto demonstra
uma realidade desafiadora que exige das pessoas, empresas e 0rgaos governamentais estratégias
mais firmes no que se refere & gestdo das financas pessoais.

Diante deste contexto, pouco se sabe sobre como os estudantes de Administracdo gerenciam
suas finangas pessoais. Riberio et al. (2009) constataram que os estudantes de Administracao
sdo pouco propensos ao endividamento, conseguindo gastar menos do que ganham e



economizando parte de sua renda mensal. Gongalves (2015) identificou o despreparo dos
académicos de bacharelo em Administracdo em relacdo ao conhecimento sobre medidas de
controle orgcamentario e planejamento financeiro. Donadio (2014) observou que o numero de
disciplinas cursadas em financas tem relacdo positiva com o nivel de educacéo financeira dos
estudantes de Administracdo. O presente estudo aborda esta lacuna do conhecimento,
examinando a gestédo financeira pessoal entre estudantes de administragéo.

Portanto, este estudo teve o objetivo de analisar a gestdo das financas pessoais de estudantes de
Administracdo de uma universidade publica. Especificamente, pretendeu-se: tracar o perfil de
educacdo financeira, identificar a forma de organizacdo do planejamento e controle financeiro
e detectar o grau de endividamento destes estudantes. Assim sendo, este estudo aborda a
seguinte questdo de pesquisa: De que forma os alunos de Administracdo de uma Institui¢do de
Ensino Superior (IES) organizam suas finangas pessoais?

2. METODOLOGIA

Para atingir os objetivos desta pesquisa, a metodologia utilizada foi de abordagem quantitativa
e natureza descritiva, isto €, quando busca a defini¢do das caracteristicas de uma determinada
populacdo ou fenbmeno, estabelecendo relagdes entre as variaveis. A técnica utilizada para a
coleta dos dados foi 0 método survey que compreende a investigacao direta em individuos cujo
comportamento deseja-se compreender (Gil, 2010).

O questionario foi elaborado com base no estado da arte (Braido, 2014; Medeiros & Lopes,
2014; Santos & Silva, 2014; Silva, Souza & Fajan, 2015; Gorla et al., 2016; Casarotto &
Brighenti, 2016) e foi divido em quatros blocos, a saber: 1) Perfil dos graduandos de
Administracdo (ldade, sexo, estado civil, renda, numero de dependentes, atividade
profissional); 1) Educacdo financeira (Conhecimento de financas pessoais, orientacdo
financeira, perfil financeiro e estilo de administracdo de recursos financeiros); I11) Planejamento
e controle financeiro (Objetivo financeiro, renda poupada, instrumento de controle financeiro,
opcdes de investimento) 1VV) Endividamento (Renda comprometida, tipos de gastos mensais,
meios de pagamento de compras, habitos de pagamento e razdes do endividamento).

A aplicacdo do questionario foi realizada com um total de 175 estudantes de graduacao de uma
instituicdo de ensino superior situada em Itabaiana-SE. O pré-teste foi realizado com uma
amostra de 10 estudantes, a fim de observar a clareza do instrumento de coleta de dados e
realizar os ajustes necessarios em algumas perguntas.

As informacdes dos questionarios respondidos foram tabuladas, organizadas e analisadas a
partir do software Microsoft Excel (v. 2010). A andlise dos dados foi conduzida por meio
estatistica descritiva, sendo obtidas as frequéncias absolutas e relativas.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

3.1 PERFIL DOS RESPONDENTES

Nesta etapa identificou-se o perfil da amostra composta por um total de 175 estudantes de
graduacdo em Administragcdo. Os respondentes da pesquisa sdo 50,28% do sexo masculino e
49,72% do sexo feminino com estado civil predominante de solteiro (78,28%) e casado (16%).
A maioria (66,28%) ndo tem filhos e 14,28% tém 1 filho, enquanto que 10,87% tém 2 filhos.
Boa parte dos respondentes esta cursando o 1° ou 2° semestre (60%) seguido dos estudantes que
estdo no 5° ou 6° semestre (43%) e 27% estdo frequentando o 3° ou 4° semestre.

Boa parte dos respondentes (58,29%) possui de 18 a 23 anos, seguido da faixa etaria de 24 a 27
anos (20%). Em relacdo a atividade profissional, nota-se que 41,14% dos estudantes sdo



funcionarios do setor privado. Por outro lado, existe uma parcela significativa (38,29%) que
ainda ndo exerce atividade remunerada. J& no que refere a renda mensal evidencia-se um
numero significativo de estudantes (44,57%) que recebem até R$ 998,00 e 26,29% de R$ 999,00
até R$ 1.500,00.

Diante do exposto, percebe-se que a maioria dos respondentes (70,86%) possui atividade
remunerada, exercendo suas fungdes principalmente no setor privado. A amostra é constituida
em grande parte por estudantes de 18 a 27 anos, solteiros e com renda mensal de até 1 salario
minimo.

3.2 PERFIL DE EDUCACAO FINANCEIRA

A Tabela 1 apresenta o perfil de educacdo financeira dos alunos do curso de Administracao,
indicando as fontes de educacao financeira, perfil financeiro e as formas de gestdo dos recursos
financeiros.

Variaveis Descricao Fr.absoluta  Fr. relativa

Buscou informagdes por conta prépria 69 39,43
Foi orientado pelos pais 54 30,86
Aprendeu no ensino superior 21 12,00
Fontes de educaggo  Nunca foi orientado financeiramente 13 7,43
financeira Aprendeu na escola 11 6,29
Aprendeu em cursos 4 2,29
Nunca teve interesse pelo assunto 2 1,14
Outros 1 0,57
Cauteloso, fago compras somente quando necessario 96 54,86
Gastador, gasto praticamente tudo que ganho 35 20,00
Perfil Financeiro Poupador, evito gastar minhas economias 20 11,43
Conservador(a), ndo me arrisco para ganhar mais 18 10,29
Desligado(a), ndo tenho controle sobre meus gastos 6 3,43
Guardar parte dos recursos para gastar conforme 62 35,43

planejado
u Guardar o dinheiro somente quando sobra 50 28,57

Formas de gestdo
dos recursos Guardar e investir parte de meus rendimentos 31 17,71
financeiros .
Guardar parte dos recursos, porém sem planos 25 14,29
futuros

Ter algum tipo de investimento em meu home 7 4,00

Tabela 1 — Perfil de Educagdo Financeira dos Alunos do Curso de Administracdo de uma Universidade Publica,
Itabaiana (SE), 2019.

Com relacéo a percepcao do nivel de conhecimento sobre finangas pessoais, 0s respondentes da
pesquisa consideram que tém um conhecimento bom (72%), seguido por aqueles que afirmam
ter um conhecimento regular (57%), muito bom (36%), 6timo (6%) e ruim (4%).



Para Fernandes et al. (2012), o déficit de conhecimento sobre financgas pessoais tem assumido
grandes proporc¢oes. As altas taxas de inadimpléncia associado ao costume das familias de néo
poupar levou o governo brasileiro a tomar algumas medidas, entre elas: o decreto n. 7.397/2010
que institui a Estratégia Nacional de Educa¢do Financeira e 0 aumento do pagamento minimo
do cartdo de crédito.

Entre as formas como os alunos do curso de Administracdo foram financeiramente educados.
Observa-se que a maioria (39,43%) buscou informacgdes por conta propria, 30,86% foram
orientados pelos pais e apenas 12% aprenderam no ensino superior. Isto corrobora os achados
dos estudos realizados por Dias et al. (2017) e Heberle et al. (2018) que mostram que a maioria
dos estudantes do ensino superior adquiriram seus conhecimentos financeiros, principalmente
com os familiares e uma pequena parte dos académicos afirmaram terem adquirido
conhecimento financeiro somente na universidade.

O perfil financeiro dos alunos do curso de Administracdo se enquadra na sua maioria em
cauteloso (54,86%). Isto é similar aos resultados de Fernandes et al. (2012) que identificaram
que os alunos da universidade de Brasilia tém um perfil do tipo cauteloso/moderado. Apesar
disso, foi possivel observar que 20% dos respondentes se consideram gastador.

O perfil cauteloso pode ser definido como sendo o individuo que realiza economias guardando
parte do seu salario através de um planejamento financeiro, enquanto que o perfil gastador é
tido como o individuo que destina seu salario ao consumo imediato sem construir um
planejamento financeiro, pois ndo poupa o que ganha (Constante & Nikolay, 2015).

Em relacdo as formas como os alunos do curso de Administracdo administram seus recursos
financeiros, verifica-se que a maioria prefere guardar parte dos recursos para gastar conforme
planejado (35,43%), alguns guardam o dinheiro somente quando sobra (28,57%), ha alunos que
guardam e investem parte dos rendimentos (17,71%) e em menores percentuais ha aqueles que
guardam parte dos recursos, porém sem planos futuros e os que possuem algum tipo de
investimento no seu nome.

Os resultados obtidos estédo de acordo com o estudo de Heberle et al. (2018) que constataram
que os estudantes pesquisados guardam parte dos seus recursos financeiros para gastar de forma
planejada. Deste modo, os alunos buscam manter o controle de suas financas e adotam medidas
de precaucdo para evitar o endividamento.

3.3 PLANEJAMENTO E CONTROLE FINANCEIRO

A Tabela 2 demonstra as caracteristicas do planejamento e controle financeiro dos respondentes
da pesquisa. O planejamento e controle financeiro sdo essenciais para gestdo das financas
pessoais. Deste modo, é importante garantir o futuro financeiro pessoal, sendo necessario o
conhecimento especifico em educacdo financeira para que se possa quantificar, analisar e
equilibrar seus ativos e passivos. Com a utilizagdo correta das ferramentas financeiras e uma
analise minuciosa pode-se garantir a sobrevivéncia financeira tragando objetivos financeiros
com metas a curto, médio e longo prazo (Ottani et al., 2016).

A partir da Tabela 2 € possivel observar que a grande maioria dos respondentes j& apresenta
preocupacdo com relagdo ao seu futuro financeiro (94,86%). Destes estudantes cerca de 81%
estabelecem planejamento financeiro. Também foi identificado que 76% dos alunos tém
objetivos financeiros definidos em um periodo de médio (44%), curto (38%) e longo (18%)
prazo. Nesse ponto, Cherobim e Espejo (2010) alertam que ao estabelecer objetivos de curto,
médio e longo prazo, é necessario fazer um diagndstico da situacdo financeira atual,
identificando fontes de renda, caracteristicas familiares que podem levar ao aumento ou
diminuicdo dos rendimentos, despesas e da capacidade de poupar dinheiro.



Variaveis Descrigéo Fr. absoluta Fr. relativa
Tem preocupagéo e se planeja 67 38,29
J4 tem planejamento, mas ainda ndo o colocou 53 30,29
em préatica
Planejamento do  Tem preocupacdo, mas ndo faz nada em relacdo 25 14,29
futuro financeiro  aele
Tem plgnejamento, jé o colocou em prética e o 21 12,00
segue rigorosamente
N&o tem preocupacdo 9 5,14
Até 10% 58 33,14
De 11% a 20% 40 22,86
Renda Poupada  De 21% a 30% 26 14,86
Acima de 30% 21 12,00
Né&o fago poupanca, aplicagdo ou investimento 30 17,14
Caderno de anotagdes 83 47,43
Néo uso 33 18,86
Instrumento de  Planilhas eletronicas 23 13,14
controle Aplicativos no celular 20 11,43
Softwares especificos 8 4,57
Outros 8 4,57

Tabela 2 — Planejamento e controle financeiro dos Alunos do Curso de Administracdo de uma Universidade
Publica, Itabaiana (SE), 2019.

Quanto ao percentual de renda poupada, constatou-se que 33,14% dos alunos poupam até 10%
de sua renda mensal, 22,86% poupam de 11% a 20% da renda e 14% dos respondentes poupam
de 21% a 30%. Todavia, um nimero consideravel de estudantes (17,14%) ndo faz poupanca,
aplicacdo ou investimento. A grande maioria dos respondentes (54,29%) destina a renda
poupada para a caderneta de poupanca, enquanto que um percentual pequeno (12%) faz
aplicacdes financeiras em titulos publicos e/ou privados de renda fixa.

Santos e Martins (2018) esclarecem que h&a uma popularidade com relacdo ao uso da caderneta
de poupanca. Este 0 mecanismo basico de captacdo de recursos para o Sistema Financeiro de
Habitacdo e caracteriza-se por depositos remunerados de livre movimentacdo. Entretanto, a
falta de conhecimento sobre outros tipos de aplicagdes financeiras acaba favorecendo a
preferéncia da caderneta de poupanca por parte da populacao.

Sobre o instrumento de controle de gastos adotado pelos alunos de Administracéo foi verificado
que 47,43% usam o caderno de anotacdes, 13,14% usam planilhas eletrénicas e 11,43% utilizam
aplicativos do celular. Apesar disso, 18,86% dos estudantes ndo utilizam instrumento para o
acompanhamento dos gastos.

Identificou-se que o or¢camento e o fluxo de caixa foram os instrumentos de controle financeiro
mais utilizados pelos alunos de Administragdo. E importante ressaltar que tais instrumentos
compreendem um sistema de entradas e saidas que representam importantes demonstracoes
contabeis para o planejamento e andlise financeira pessoal ou de uma empresa.



3.4 ENDIVIDAMENTO

O ser humano é um consumidor nato, pois desde o seu nascimento, o individuo ja inicia dentro
de um processo de consumismo, caracteristico de uma manifestacdo social determinada por
fatores sociais e culturais, porém a dificuldade de elaborar o planejamento financeiro tem levado
a varias familias a uma situacdo complicada, pois a perda do controle financeiro esta resultando
no endividamento e implicando negativamente na qualidade de vida das familias (Ferreira &
Gandolfi, 2018). A Tabela 3 demonstra as caracteristicas principais do endividamento dos
alunos de Administragéo.

Varidveis Descricao Fr. absoluta  Fr. relativa

Lazer 64 36,57
Aquisicéo de bens 37 21,14
Alimentacéo 21 12,00

Tipos de gastos Luz, 4gua, telefone 18 10,29
Moradia 16 9,14

Educacéo 15 8,57

Transporte 3 1,71

Salde 1 0,57

Cartéo de crédito 82 46,86

A vista com dinheiro 77 44,00

Crediério 4 2,29

Meios de pagamentos Cheque a prazo 4 2,29
Cheque a vista 4 2,29

Cartéo de débito 2 1,14

Outros 2 1,14

De 0 a 24% 38 21,71

De 25% a 50% 41 23,43

Renda Comprometida De 51% a 75% 60 34,29
De 76% a 100% 19 10,86

Ndo sabe 17 9,71

Tabela 3 — Caracteristicas do endividamento dos Alunos do Curso de Administracdo de uma Universidade
Publica, Itabaiana (SE), 2019.

Os estudantes de Administracao tém seus gastos mensais com lazer (36,57%), aquisicdo de bens
(21,14%), alimentacéo (12%) e agua, luz e telefone (10,29%). Casarotto e Brighenti (2016) ao
estudar o perfil de endividamento de estudantes de pds-graduacao de uma IES de Santa Catarina
observaram que 0s respondentes estavam mais preocupados em destinar Sseus recursos
financeiros com gastos com alimentagéo e pagamentos de contas de consumo, do que com lazer
ou aquisicOes de bens. Nessa linha, investigar os fatores culturais, sociais e pessoais parece ser
relevante para explicar as preferéncias de gastos dos individuos.

Dessa forma, cada estudante buscou enquadrar dentro do seu or¢camento as necessidades de
consumo individuais, empenhando-se em garantir a combinagdo que gere o maior bem-estar



pessoal, ou seja, ha uso da renda com alternativas que garantam sua satisfacdo, necessidades
basicas e diversao.

No que concerne aos meios de pagamentos das compras mensais pode-se averiguar que o cartdo
de crédito (46,86%) e o pagamento a vista (44%) foram as preferéncias dos estudantes.
Gongcalves (2015) ressalta que o conhecimento dos riscos de endividamento € importante para
evitar que o cartéo de crédito se torne uma extensdo da renda. Além disso, foi observado que a
maioria dos respondentes (61,27%) faz pesquisa de precos antes de comprar um produto ou
Servico.

A maior parte dos respondentes (34,29%) costuma comprometer de 51% a 75% da sua renda
mensal. Cerca de 23% dos respondentes indicaram comprometer um percentual de 25% a 50%
dos recursos mensais. Ja para 21,71% dos alunos costumam comprometer até 24% da sua renda
mensal. De 76% a 100% da renda mensal comprometida apenas 10,86% dos respondentes
costumam realizar. Outros 9,71% ndo sabem informar o percentual de sua renda mensal
comprometida. Estes resultados divergem do estudo realizado por Heberle et al. (2018) que
identificou menores percentuais de comprometimento da renda mensal de estudantes de uma
IES do Amazonas.

Para Lizote et al. (2012), as pessoas que ndo sdo educadas financeiramente costumam
comprometer parcelas significativas da sua renda, ndo atendendo a todos 0s compromissos
financeiros acordados e resultando no endividamento.

Os respondentes da pesquisa afirmaram ter o habito de realizar os pagamentos de suas
obrigacGes mensais sem atrasos, indicando uma baixa propensdo ao endividamento. Estes
estudantes apresentam dividas referentes a prestacdes de compra de veiculos, carnés de lojas,
dividas com amigos e familiares e empréstimos bancarios. Entre as razdes que favorecem ao
endividamento destes estudantes, os fatores mais citados foram nascimento de filho, falta de
planejamento financeiro e desemprego.

4. CONCLUSAO

Este estudo permitiu tracar o perfil de gestdo das finangas pessoais de estudantes de
Administracdo de uma universidade publica. A gestdo das financas pessoais foi investigada por
meio de trés constructos que compreendem educacdo financeira, planejamento e controle
financeiro e endividamento.

Constatou-se que os estudantes de Administracdo percebem-se com um bom nivel de
conhecimento sobre financas pessoais, tendo adquirido tais conhecimentos principalmente por
conta propria e por orientagcdo familiar. O perfil cauteloso foi o predominante na amostra da
pesquisa, contudo foi identificado um numero significativo de estudantes que se caracterizam
como gastador e desligado. Isto ressalta a importancia do fortalecimento de acOes
governamentais para disseminar a temética de educagdo financeira no curriculo escolar da
educacéo bésica, contribuindo para o desenvolvimento de jovens mais conscientes em relacao
as suas financas.

No que se refere ao planejamento e controle financeiro, os resultados evidenciaram que 0s
estudantes de Administracdo estabelecem planejamento financeiro com objetivos normalmente
de curto e médio prazo. Eles poupam parte de sua renda mensal, ainda que boa parte nao exerca
atividade profissional e ganhem até um salario minimo. O controle financeiro é realizado
principalmente por meio de caderno de anotagdes, utilizando o orgamento ou o fluxo de caixa
para as demonstragdes. As aplicacdes de rendas fixas, por exemplo, poupanca e os titulos
publicos, foram as preferéncias dos estudantes. Isto mostra um perfil mais conversador e



adverso a riscos. Além disso, a falta de popularizacdo dos titulos de renda variavel torna-os
ainda pouco explorado pela populacéo.

Quanto ao endividamento, a maioria dos respondentes da pesquisa compromete de 51% a 75%
da sua renda mensal e apresenta maior preocupacao em destinar seus recursos financeiros para
lazer e aquisicdo de bens do que com alimentacdo e pagamentos de contas de consumo. Estas
preferéncias podem ser explicadas, pelo menos em parte, pelo perfil socioecondmico dos
respondentes. Os estudantes costumam pagar suas obrigacfes antecipadamente ou em dia,
sugerindo uma baixa propenséo ao endividamento.

Sugerem-se novos estudos envolvendo a presente tematica aplicada em outras IES a fim de
ampliar o escopo de observagéo. Outros trabalhos poderiam aprofundar a discussao académica
sobre o tema, promovendo um melhor entendimento dos fatores que podem estar relacionados
a uma boa administracdo das finangas pessoais, por exemplo, a exploracdo de abordagens que
levem em conta as questdes socioldgicas e psicologicas no estudo do tema. Além disso, é
oportuno estudar de forma quantitativa a relagcdo entre os constructos educacao financeira,
planejamento e controle financeiro e endividamento.
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